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Bjerreds GF halsar er varmt valkomna till BGF Challenge den 7-8 november. Tavlingen
riktar sig till trupper pa niva 6-9 och genomférs som en regiontavling med nagra mindre
anpassningar for att skapa en smidig och tavling. Tavlingen kommer att folja
Gymnastikférbundets anvisningar for barn och ungdomsgymnastik gallande alder,
beddmning och prisutdelning.

Valkommen till BGF Challenge!

Anmalan: Anmalan ar 6ppen 16/8-31/8 och gors via tavlingsanmalningssystemet. Avgift
for anmalan ar 1000 kr for mangkamp eller 400 kr per grenstart.

Domare: Varje forening ska ta med sig en eller flera domare beroende pa hur manga
startande lag man har.

e Endomare per tva startande lag (galler ej fristdendelag).

e Varje domare behover vara beredd pa att doma tva pooler.

PM: PM 1 kommer publiceras i samband med anmalan.

Vilka kan anmala sig: Alla lag frdn Skane och angransande regioner ar vdalkomna att
anmala sig. Minimialder ar att gymnasterna fyller sju ar innevarande ar.

Poolfordelning: D4 vi inte vet behovet av de olika klasserna sd kommer anmaélan att
ligga for hela dagen. Darefter placeras varje laginien pool. Om det ar ungefar lika
manga lag for varje klass sa kommer varje pool att motsvara en niva. Skulle det inte ga
att gora sa kommer poolerna att blandas men att man tavlar pa respektive reglemente
och poangen redovisas i efterhand per niva.

Killklass: Vi kommer att forsoka att erbjuda en pool riktad till killag. | denna pool gar det
bra att vara farre gymnaster ner till och med fyra gymnaster per lag. Aven har kommer

man att kunna tavla pa alla olika nivaer.

Prisutdelning: Ingen prisutdelning kommer att ske utan alla lag kommer att fa ett pris
och poangen skickas i efterhand till alla lag.

Tavlingsform: Mangkamp eller grencup

Anpassningar jamfort med Region Syds tavlingar:

Fristaendelag: Det ar mojligt att stalla upp med ett lag i redskap och sedan ha tva lag i
fristdende for att mojliggdra och underlatta for att flera ska tavla i fristdende.
Snittpoangen for de tva lagen ar den som kommer att protokollforas.

Redskapsuppstallning tumbling: Man behdver inte ha samma redskapsuppstallning
under ett vary, till exempel kan halva laget kora handstaende fall och andra halvan
handvolt fran kloss, sa lange ovriga krav uppfylls.



Ovningar till mattberg: Alla 6vningar som far goras till landningsbadd far ocksa goras till
mattberg.



